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「マルシロン®服用スケジュールサポート」
は、LINEのトーク画面とスケジュール
操作画面を行き来して服用をサポート
するサービスです。

通知の確認や、画面下のメニューボタン
からスケジュール作成画面や患者携帯
カードを表示できます。

LINEのトーク画面

服用スケジュール作成に必要な項目の
入力や、カレンダーで服用スケジュール
の確認ができます。

操作画面

LINEの
トーク画面 操作画面

LINE公式アカウント

服用スケジュール
のご紹介のご紹介サポート

飲み忘れないように
服用時刻にLINEで
お知らせします。

操作画面で服用や
出血の記録が
簡単にできます。

カレンダーで
服用期間や休薬日の
確認・変更ができます。

自分の体調に合わせた服用スケジュールの調整にお役立てください。◆

本サービスは、服用期間と休薬日をカレンダーでわかりやすく示すとともに、飲み忘れを防ぐために
LINEで服用時刻に通知を送ります。また、旅行や試験などの予定を登録すると、服用期間のスケジュール
を自動で作成・提案します。

◆

友だち追加はこちらから

LINEのトーク画面メニュー

● 服用時刻のリマインダー（通知）の設定
● 利用規約とプライバシーポリシーの確認
● 利用をやめる方法

設定

患者さん向けWebサイト内「マルシロン®服用スケジュール
サポートの使い方」にて確認できます。

使い方

本サービスに関するお問い合わせ先を確認することができます。
お問い合わせ

などを確認できます。

患者さん向け
Webサイトに
移動します。

患者携帯カードを
表示します。

マルシロン®配合錠を服用される患者さん向けに、
月経困難症やお薬への理解を深めていただけるよう、
さまざまな情報をご提供しています。

操作画面
からも移動
できます。

どんなお薬か知りたい 副作用について知りたい飲み方について知りたい

患者さん向けWebサイトのご案内

マルシロン®

友だち追加～利用開始

「マルシロン®配合錠」を処方された方は、
『はい』を選択。次に、「確認する」から、LINE
の認証、利用規約とプライバシーポリシー
の確認に進みます。

QRコードを読み込み、
「友だち追加」ボタンを
タップします。



休薬2～3日目からみられる消退
出血が長引いた場合に備えて、4日間
の休薬後にカレンダーに表示される
期間です（初期設定6日間）。
なお、消退出血の期間には個人差
があります。
カレンダーに表示するゆとり期間の
日数は、設定画面で変更することも
できます。

ゆとり期間とは？

予定と休薬日が
重なっている 調整後

調整後は「調整を完了してカレンダーを確認」ボタンを押
して保存します。
※ 休薬開始日の調整は必須ではありません。
調整しない場合は「調整を完了してカレンダーを確認」ボタンを
押して、服用スケジュール作成を完了します。

予定と休薬日が重ならないように「-1日」「+1日」ボタンを
押して休薬開始日を移動させることができます。

予定    と休薬日     が重なると、赤い文字と　　のマーク
でお知らせします。

予定    とゆとり期間     が重なると、オレンジの文字と
　  のマークでお知らせします。

重なりが解消されると、水色の文字と     のマークに変わり
ます。

STEP 休薬開始日の確認・調整33（つづき）

STEP 予定の登録22

「わたしの予定を登録」ボタンをタップして、予定の
登録に進みます。予定を入力し、日付を選択します。
「終了日も設定する」にチェックを入れると複数日
にわたる予定を登録できます。

トーク画面
メニュー

服用スケジュール作成完了

服用スケジュールの作成が完了
すると、カレンダーページが表示
されます。
カレンダーページでは、日々の
服用記録、大事な予定の日、 服用
スケジュールの確認ができます。

トーク画面
メニュー

STEP 基本情報の入力11

服用開始予定日、連続で服用
する期間、お手元のお薬の錠数、
服用時刻のリマインダー（通知）
を受け取る時刻を設定します。

トーク画面
メニュー

※ サービス向上のため、お客様を
識別する内部識別子（非公開）
の利用に許可をいただきます。

LINEの認証：
「許可する」をタップします。 同意ボタンをチェックし、

「同意して利用を始める」
ボタンをタップします。

利用規約とプライバシーポリシー
を確認します。

友だち追加～利用開始（つづき）

STEP スケジュールの作成33
服用スケジュールの作成は
● 自動設定
● 自分で調整
の2パターンから選択でき
ます。

自動設定を選択した場合は、
登録した予定に合わせた服用
スケジュールが提案されます。

※ 複雑な予定は、手動での調整が必要となる場合があります。

本サービスを簡単にご紹介します。

使い方紹介

「日々の服用記録」登録方法

毎日、設定した時刻に服用
確認の通知が届きます。
「飲んだ」をタップすると
カレンダーに登録されます。

トーク画面から登録

服用、出血の有無を選択
して登録できます。

カレンダーの日付から服用、出血を登録

カレンダーの日付をタップすると、
日々の記録を修正できます。 
服用予定日 服用済み

トーク画面
メニュー


